


NordFrö - Fröer på riktigt!
NordFrö odlar och säljer fröer till grönsaker, blommor och kryddor 
i Sverige. Vi skapar en unik infrastruktur av odlare runt om i landet. 
Detta nätverk odlar och jobbar småskaligt och regenerativt. Vi 
demokratiserar, diversifierar och bevarar kunskapen att fröodla alla 
våra köksväxter. Detta innefattar odling och tröskning/bearbetning av 
fröer men även hur vi organiserar oss för bli så hållbara som möjligt på 
lång sikt. 
Våra fröer säljs till konsumenter via vår webshop på nordfro.se.

Varför?
Frö är liv, frö är mat. Frö tillhör alla. Vi jobbar stenhårt för att sprida 
kunskap, demokratisera, inspirera och utveckla fröodlingen i Sverige. 
Vi odlar sorter som är anpassade till vårt klimat och vet hur man får 
fram fröer av allra bästa kvalitet.
Det finns nästan ingen hållbar kunskap om fröodling i Sverige. Vi 
jobbar med att leta upp, bevara och föra vidare den kunskap som finns 
och framförallt utveckla en småskalig kunskap om både fröodling och 
fröhantering (tröska, rensa, kvalitetstesta mm).



Hur?
Regenerativ odling handlar om att bygga upp en bättre plats 
och odlingsjord, att göra ett större - positivt - avtryck på miljön. 
Med varsam hand byggs jorden upp, lokala resurser används och 
förutsättningarna för mikroliv i jorden och för pollinatörer förbättras. 
Odlingarna blir mer hållbara och klarar bättre av utmaningar i både 
väder och klimat.
Regenerativt företagande handlar om att bygga upp hållbara strukturer 
för odlarna i nätverket. Vi vill förbättra möjligheterna att försörja sig 
på längre sikt som primärproducent. Nätverket inspirerar, stöttar och 
medlemmarna delar kunskap med varandra. 

Var?
NordFrö utgår från vårt högkvarter i nordöstra Skåne där vi har 
visningsgård, kontor och lager. Odlarna finns runt om i landet på sina 
egna små gårdar. Vi bygger ett landsomfattande nätverk såväl som 
lokala mini-nätverk.



Vill du veta mer om NordFrö och vår verksamhet?
Besök vår hemsida nordfro.se och kontakta oss på 
kontakt@nordfro.se eller telefon 0733-484140.
Vi hörs!

/Ove & Linus


